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Psychologie

Verliehener Titel
Master of Science in Psychologie

Optionen

Fir die Mdoglichkeit, den Zusatz «Zweisprachiges Studium,
Deutsch/Franzésisch» zu erwerben, wenden Sie sich bitte an das
betreffende Departement (siehe Kontakt).

Mehrere Optionen werden angeboten:

Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie
(Deutsch/Franzésisch/Englisch)

Kognitive Neurowissenschaften (Englisch)
Entwicklungsneurowissenschaften (Franzésisch/Englisch)
Arbeits- und Organisationpsychologie (Englisch)
Klinische Kinder- und Jugendpsychologie
(Deutsch/Franzésisch/Englisch)

Klinische Neurowissenschaften
(Deutsch/Franzésisch/Englisch)

Arbeits- und Gesundheitspsychologie
(Deutsch/Franzésisch/Englisch)

Studiensprachen

Nach Wahl Studium auf Deutsch, auf Franzdsisch oder auf Deutsch
und Franzdsisch. Einige Lehrveranstaltungen werden in englischer
Sprache angeboten.

Studienbeginn
Studienbeginn  im  Herbstsemester (September) oder im
Fruhlingssemester (Februar)

Besonderheiten fur die Zulassung
Es wird empfohlen, das Studium im Herbstsemester aufzunehmen.

Zugang zu weiterfihrenden Studien
Dieses Masterprogramm gibt auch Zugang zum
Doktoratsprogramm Medizinische Wissenschaften

Der Hauptfokus des Masterprogramms in Psychologie liegt auf dem
Erlernen von wissenschaftlichen Methoden, der Vertiefung des
wissenschaftlichen Verstandnisses sowie der Anwendung des
erworbenen Wissens in verschiedenen Arbeitsfeldern (Klinik,
Unternehmen, Schule, Institutionen, Forschung) und dem Erlernen
von praktischen Féhigkeiten. Die angebotene Ausbildung bietet
lhnen einen idealen Einstieg in verschiedene Berufsfelder der
Psychologie, wie z.B. in die Klinische und Gesundheitspsychologie,
die Personalpsychologie, Schulpsychologie, Neuropsychologie und
Ergonomie. Zusétzlich ist das Masterprogramm in Psychologie eine
optimale Grundlage fur die Arbeit in Forschungsprojekten und fur
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die Vorbereitung einer wissenschaftlichen Dissertation. Das
Masterprogramm in Fribourg zeichnet sich durch eine gute und
individuelle Betreuung wahrend des Studiums und der Masterarbeit
aus. Die Studierendenzahlen sind tberschaubar, die Anzahl der
Platze pro Kurs sind meist nicht begrenzt. Das reichhaltige
Lehrangebot wird durch externe, haufig internationale Personen
aus der Forschung und der Praxis erganzt.

Profil des Studienprogramms

Das Studienangebot umfasst neben einem allgemeinen Teil die
Wahl von einer von sieben vertiefenden Optionen. Die Optionswahl
definiert das Feld der empirischen Masterarbeit und der praktischen
Erfahrung (in Forschung oder in einer Institution).

1. Die Option Klinische Psychologie und
Gesundheitspsychologie hat den Fokus auf der
psychischen Gesundheit des Menschen und ihren
psychischen und physiologischen Grundlagen. Sie vertiefen
lhre Kenntnisse Uber die grundlegenden Faktoren der
Gesundheit und ihren Zusammenhang mit den psychischen
und korperlichen Einflissen. Das Studienprogramm umfasst
die Klinische Psychologie der gesamten Lebensspanne und
hat einen Schwerpunkt auf die Familienpsychologie,
Psychotherapie und die Interpersonelle Psychologie. Diese
Studienoption beinhaltet den Erwerb von Stérungs- und
Interventionswissen im Bereich der Klinischen und
Gesundheitspsychologie, die eine ideale Grundlage bilden
fur berufliche Tatigkeiten als Psychotherapeutin oder
Psychotherapeut, in der Klinik, in Beratungs- und
Praventionsstellen sowie in der akademischen Forschung.

2. Die Option Kognitive Neurowissenschaften hat den
Schwerpunkt auf den neurokognitiven Mechanismen und
Grundlagen des menschlichen Denkens, Verhaltens und
Fihlens. Sie vertiefen lhr Wissen in aktuellen,
neurowissenschaftlichen Themengebieten und erwerben
Methodenkompetenz in modernen bildgebenden Verfahren
der Hirnforschung, um Forschung im neurokognitiven
Bereich auf hdchsten Niveau durchfiihren zu kénnen. Nach
einem erfolgreichen Abschluss des Programms kdnnen Sie
wéhlen zwischen beruflichen Karrieren in der Wissenschaft
und Forschung, der Klinischen Psychologie,
Psychotherapie, Gesundheitspsychologie,
Neuropsychologie, Neuromarketing sowie der
neurokognitiven Entwicklung.

3. Die Option Entwicklungs- und Schulpsychologie
fokussiert auf die psychischen Veranderungen des
Menschen im Laufe der gesamten Lebensspanne. Sie
vertiefen Ihre Kenntnisse tber aktuelle Theorien und
Forschungsergebnisse der menschlichen Entwicklung sowie
des schulischen Lernens von typischen und nicht-typischen
Kindern. Nach einem erfolgreichen Abschluss des
Programms kdnnen Sie zwischen beruflichen Karieren in
verschiedenen Bereichen wahlen, z.B. innerhalb von
Bildungsinstitutionen fiir Kinder und Erwachsene, in
schulpsychologischen Beratungsstellen, in der
Gesundheitspsychologie und in der akademischen
Forschung.

4. Die Option Arbeits- und Organisationpsychologie

09.07.2026 17:12


http://studies.unifr.ch/de/doctorat/medspo/biomedicalresearch

UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

fokussiert auf ergonomische und gesundheitliche Aspekte
der Erwerbsarbeit. Sie vertiefen Wissen und Fertigkeiten im
Bereich von Diagnostik und Intervention. Nach einem
erfolgreichen Abschluss des Programms erhalten Sie eine
fundierte Ausbildung fiir verschiedene berufliche
Arbeitsfelder, wie z.B. in der Personalentwicklung,
Produktentwicklung, Beratung/Coaching sowie der
Gesundheitsforderung.

5. Die Option Klinische Kinder- und Jugendpsychologie
befasst sich mit der Diagnose und Behandlung von
psychischen Stérungen mit einem Schwerpunkt auf der
Entwicklung von Kindern. In dieser Option vertiefen Sie lhre
Kenntnisse in Psychopathologie, Interventions- und
Diagnosemethoden sowie in der typischen und atypischen
Entwicklung von Kindern. In dieser Option erwerben Sie
theoretische und praktische Kenntnisse, die Sie auf eine
zukunftige Tatigkeit als Praktizierende in Krankenh&usern,
Praxen, Beratungsstellen oder Institutionen fiir Pravention
und o&ffentliche Gesundheit oder als Forschende im
akademischen Bereich vorbereiten.

6. Die Option Klinische Neurowissenschaften hat den
Schwerpunkt auf den neurokognitiven Mechanismen des
menschlichen Verhaltens, der psychischen Gesundheit und
psychiatrischen Erkrankungen. Diese Option zeichnet sich
durch eine sehr attraktive Kombination aus theoretischer
Ausbildung auf dem Gebiet der Neurowissenschaften und
praktischen Anwendungen in der klinischen Psychologie
aus. Im Rahmen dieses Programms erwerben Sie
Kenntnisse Uber die Funktionsweise des menschlichen
Gehirns, Uber Schlaf, Gedachtnis und Wahrnehmung und
entwickeln fortgeschrittene experimentelle und methodische
Fahigkeiten, um qualitativ hochwertige Forschung im
Bereich der klinischen Neurowissenschaften durchzufiihren.
Dieses Programm ermdglicht es lhnen auch, praktische
Fahigkeiten in der klinischen Intervention und Diagnose zu
entwickeln, die Sie auf eine Karriere in der klinischen Praxis
oder auf eine postgraduale Ausbildung in der
Psychotherapie vorbereiten. Nach einem erfolgreichen
Abschluss des Programms haben Sie verschiedene
Karrieremdglichkeiten, wie zum Beispiel im akademischen
Umfeld, in einem klinischen Umfeld, in einer Einrichtung
oder in einer psychotherapeutischen Praxis.

7. Die Option Arbeits- und Gesundheitspsychologie
umfasst Themen aus den Bereichen «Klinische und
Gesundheitspsychologie» sowie «Arbeits- und
Organisationspsychologie». Sie vertiefen lhr Wissen iber
die Wechselwirkungen zwischen Arbeitsbedingungen und
Wohlbefinden von Beschaftigten. Nach einem erfolgreichen
Abschluss des Programms kénnen Sie eine berufliche
Karriere in verschiedenen Bereichen wéhlen, darunter
Psychotherapie, Gesundheitsférderung, Personalwesen und
akademische Forschung.

Studienaufbau
Studienstruktur

90 ECTS-Kreditpunkte + 30 ECTS-Kreditpunkte in einem
Spezialisierungsprogramm, 4 Semester

Studienplan

http://studies.unifr.ch/go/N7sl2
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Zulassung

Masterstudiengange bauen auf die im Bachelorstudium erworbenen
Kenntnisse und Fahigkeiten auf.

Inhaberinnen und Inhaber eines Bachelor of Science in Psychologie
(baccalauréat es science en psychologie/Bachelor of Science in
Psychology) oder eines anderen Abschlusses mit «Psychologie» als
Hauptstudienrichtung, der von einer Schweizer universitaren
Hochschule ausgestellt wurde, werden ohne Bedingungen zum
Masterprogramm zugelassen. Dieser Abschluss muss belegen,
dass die Inhaberin oder der Inhaber eine minimale Anzahl von 120
ECTS-Kreditpunkten in Psychologie validiert hat.

Fir Inhaberinnen und Inhaber eines Bachelorabschlusses in
Psychologie, der von einer von der Universitat Freiburg
anerkannten auslandischen universitaren Hochschule ausgestellt
wird, werden minimale Anforderungen bezlglich Studienplan,
Kursinhalten und minimaler Note des Bachelorabschlusses (2/3 der
Notenskala des ausstellenden Landes) verlangt, um die
Gleichwertigkeit mit dem entsprechenden schweizerischen
Abschluss zu gewahrleisten.

Fir alle Abschlisse kann eine Zusatzleistung verlangt werden,
entweder (1) als Bedingung vor Beginn des Masterstudiums (bis zu
60 ECTS-Kreditpunkte, Vorstufe) oder (2) als Auflagen, die parallel
zum Masterstudium absolviert werden muss (bis zu 30 ECTS-
Kreditpunkte, Zusatzprogramm).

Varianten

Wird auch als Nebenprogramm und als Spezialisierungsprogramm
angeboten (30 ECTS-Kreditpunkte).

Kontakt

Philosophische Fakultat

Departement fir Psychologie
psy-master-counseling@unifr.ch
http://studies.unifr.ch/go/de-psychology
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